
La MVTC considera a cada ser vivo como un
individuo único en el cual su energía está
distribuida por todo su cuerpo, todo está
interconectado y es donde se distribuye el Qi o
energía vital.

La doctora María Casasola ha ejercido la MVTC
desde hace cuarenta años y ella destaca que es
importante conocer la energía de los animales en
los diferentes apartados de los cinco elementos,
sin embargo cada individuo tiene sus
particularidades, por ello, el doctor en veterinaria
Vicente Calderón explica que se tienen que
observar diversos rasgos para saber a qué
elemento pertenece, qué emociones dominan en
el individuo, qué órganos tiene más delicados y
qué dieta le conviene más. 

Otros médicos veterinarios mencionan la
frustración de ver que varios pacientes que
tenían diagnósticos con causa desconocida sin
tener una esperanza de vida, consideran quela
MVTC es una buena opción para estos pacientes,
ya que son vistos como individuos en los que
todo está interconectado y relacionado. 

Además los tratamientos son menos invasivos
que los de la medicina alopática, no provocan
efectos secundarios y consiguen muy buenos
resultados, por mencionar un ejemplo, en
problemas de comportamiento canino, las
terapias de MVTC como, acupuntura, fitoterapia,
t ui-na masaje, alimentación y ejercicio han
tenido resultados favorables.

La medicina tradicional china se considera una
de las formas más antiguas de la medicina
Oriental, se ha practicado a través de
observaciones, experiencias y tradiciones chinas;
se basa en el yin y el yang que es la energía de
dos fuerzas opuestas, asimismo considera cinco
elementos como: el fuego, la tierra, el metal, la
madera y el agua a los cuales les corresponden
determinados órganos, vísceras, emociones,
colores o sabores, de esta manera explica cómo
es que funciona el cuerpo de un individuo y su
interacción con el entorno, es una medicina
considerada como alternativa y completa.

En la medicina veterinaria también se ha
practicado este tipo de medicina alternativa
desde hace más de tres mil años en Oriente y
se le llama Medicina Veterinaria Tradicional
China (MVTC). La práctica de esta medicina
alternativa en animales tiene el mismo principio
que en humanos así que se entiende como
enfermedad a un desequilibrio energético al que
por medio de un tratamiento se busca restaurar
el equilibrio y para ello se vale de diversas
herramientas como: dietoterapia, fitoterapia,
acupuntura, moxibustión, digitopuntura, las
ventosas o el masaje Tui-Na.
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Hablemos un poco de la acupuntura que es una
de las técnicas más usadas, busca el reequilibro
de la circulación de la energía del cuerpo,
fomenta la capacidad curativa del propio cuerpo
e incrementa el flujo de energía, la circulación de
la sangre y mejora la actividad de los órganos;
aunque es conocida por aliviar el dolor, también
es reconocida como una técnica orientada a la
prevención de enfermedades por la Organización
Mundial de la Salud para el tratamiento de
enfermedades como: osteoartritis, displasia,
epilepsia, alergias, dermatitis crónica, Cushing,
diabetes, asma, problemas oculares crónicos,
insuficiencia renal, en procesos crónicos, entre
otras.

Por su parte la herbolaria es la utilización de
hierbas con fines terapéuticos que actúan a
través de meridianos y regulan el equilibrio en el
cuerpo. Los tratamientos deben ser constantes
durante 3 meses para obtener buenos
resultados.

Para la prevención de enfermedades en la MVTC
se usa la dietoterapia, la cual se ocupa del
cuerpo entero y mejora la salud trabajando en
sinergia con la acupuntura, el masaje tui-na y la
herbolaria.

La MVTC está indicada en procesos crónicos
especialmente en aquellos en los que con
medicina alópata solo puede controlar, pero no
curar cuando se desconoce el agente causal o el
problema, sin embargo se pueden complementar
ambos tipos de medicinas para así obtener
mejores resultados, ya que la medicina alópata
busca eliminar los signos de enfermedad y la
MVTC busca el origen del desequilibrio que
afecta la salud del animal; por lo tanto se pueden
aprovechar los puntos fuertes de cada una y
minimizar dificultades dando una mejor calidad
de vida de las mascotas. Y siempre se
recomienda que estos tratamientos sean
avalados por médicos veterinarios especialistas.

En cuanto al masaje tui- na, es uno de los pilares
de la MVTC y se basa en una serie de
movimientos, fricciones y estiramientos que
tienen en cuenta el sistema de meridianos que
recorren el cuerpo, el único inconveniente es que
el animal permita recibirlo, sin embargo con un
poco de paciencia se ha logrado que hasta
animales más nerviosos se relajen; es una
técnica muy amigable para que los dueños de las
mascotas puedan aprender lo básico y
practicarlo en casa y así conseguir mejores
resultados.


